Jidelnicek

od 08.04.2024 do 12.04.2024

Pondéli 8.4.2024

presnidavk chléb Sluneénik, pom. z turidka bila kava, zelenina (A: 01, 01a, 03, 04Q7£10)
polévka zeleninovy vyvar s ovesnymi vio¢kami (A: 01, 01a, 01d, 09)

obéd zemlovka s tvarohem a jablky, ovoce, sirup (A: 01, 01a, 03, 07, 09)

svacina rohlik s pazitkovym maslem, ¢aj bylinkovy, ovoce

Utery 9.4.2024

presnidavk vlo€kova kase s grankem. ovoce, ¢aj citronovy (A: 01, 07)

polévka hraskovy krém s krutény (A: 01, 01a, 07, 09)

obéd veprovy platek na houbach, jasminova ryze, €aj s citronem (A: 01, 09, 10)
svacina houska celozrnna, celerova pomazanka, sirup, zelenina (A: 01, 01a)

Streda 10.4.2024

presnidavk chléb Rampusak, pomazanka z drozdi, kakao, zelenina (A: 01, 01a, 01b, 03, 07)

polévka zeleninova s domacimi nudlemi (A: 01, 01a, 03, 07, 09)
obéd hrach po Spanélsku, kysané zeli, tmava banketka, stava (A: 01, 01a, 03, 07)
svacina rohlik, pomazanka kapiova, Sipkovy €aj, ovoce (A: 01, 01a, 01b, 01c, 03, 04, 07)
Ctvrtek 11.4.2024
presnidavk chléb s maslem a vejcem, ¢aj s mlékem, zelenina (A: 01, 01a, 03, 07)
polévka cizrnova (A: 01, 01a, 04, 07, 09)
obéd peceny kralik na ¢esneku, bramborové Spali¢ky, €ervené zeli, multivitamin (A:
01, 01a, 07, 09)
svacina pudink s piskoty, kukuriéné lupinky, stava, banany (A: 01, 01a, 01b, 01c, 03, 07)
Patek 12.4.2024
presnidavk bageta celozrnna, pomazanka z avokada. bila kava, zelenina (A: 01, 01a, 01b,
01c, 03, 07)
polévka zeleninovy vyvar se Spaldovymi noky (A: 01, 01a, 09)
obéd sekana pecené s pohankou, bram. kase, okurkovy salat s acidem, sirup (A: 01,
01a, 03, 07, 10)
svacina jable¢ny stradl, ¢aj se sirupem, ovoce (A: 01, 01a, 01b, 01c, 03, 07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 03 Vejce
01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01b  Obiloviny - Zito 07 Miéko
01c Obiloviny - je€men 09 Celer
01d Obiloviny - oves 10  Hofdice

Zmeéna jidelniCku a alergenl vyhrazena.
Déti maiji po cely den zaijistén pitny rezim - slazeny i neslazeny napoj.

.
Informage gdednotlivych alergenech ve stravé Vam poda kucharka, V‘ DS

uci Skolni jidelny.

vefejna informaéni slukba



