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Pondělí 13.5.2024
chléb, pomazánka budapešťská, zelenina, mlékoPřesnídávka
z jarní zeleninyPolévka
zeleninové bulguretto sypaný sýrem, salát z červené řepy, džusOběd
rohlíček s tvarohovou náplní, ovoce, čaj jahodaSvačina

Úterý 14.5.2024
ovocný jogurt s čokokuličkami, ovoce, čaj citrónovýPřesnídávka
čočkováPolévka
aljašská treska po novohradsku, brambory, mrkvový salát s jablkyOběd
houska, pomazárnka z Almette, zelenina, mlékoSvačina

Středa 15.5.2024
dalamánek, pomazánka z více druhů sýra, ovoce, malcaoPřesnídávka
krupicová s vejcemPolévka
segedinský guláš, houskový knedlík, minerálka neperliváOběd
chléb, pomazánka z pečeného masa, zelenina, čaj lipovýSvačina

Čtvrtek 16.5.2024
chléb, pomazánka z lučiny, ovoce, grankoPřesnídávka
květákováPolévka
přírodní hovězí plátek, brambory, fazolové lusky na smetaně s koprem, moštOběd
rohlík, pomazánka z makrely v tomatě, zelenina, čaj broskevSvačina

Pátek 17.5.2024
chléb s máslem, ovoce, ochucené mlékoPřesnídávka
dýňováPolévka
těstoviny se špenátem a krůtím masem, přírodní džusOběd
bageta, pomazánka ředkvičková, zelenina, čaj lesní plodySvačina

Děti mají  po celý den možnost pitného režimu.

Změna jídelníčku vyhrazena.

Informace o jednotlivých alergenech ve stravě podá vedoucí školní jídelny Jarmila Holubcová nebo
kuchařky Miroslava Gernatová, Zdeňka Jandíková.


