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Pondělí 8.12.2025
chléb Manka, tuňáková pomazánka, černý čaj s citrónem, zelenina  (A:
01,01a,01b,03,04)

Přesnídávka

hráškový krém s krutony  (A: 01,01a,07)Polévka
buchtičky s vanilkovým krémem, bílá káva, banán  (A: 01,01a,01b,03,07,10)Oběd
houska s máslem a plátkovým sýrem, ovoce, čaj mátový  (A: 01,01a,01b,03,07)Svačina

Úterý 9.12.2025
rohlík s máslem, malcao, zelenina  (A: 01,01a,01b,03,07)Přesnídávka
zeleninová s luštěninovou směsí  (A: 01,01a,07)Polévka
zapečené brambory s kuřecím masem, sýrem a zeleninou,  ledový salát s
jogurtovým dresinkem,čaj  (A: 01,01a,03,07)

Oběd

chléb podmáslový s lučinou, ovoce, čaj ovocný  (A: 01,01a,04,07,08)Svačina

Středa 10.12.2025
toustový chléb, rajčatová pomazánka, granko, zelenina  (A: 01,01a,07)Přesnídávka
zeleninový vývar s kuskusem  (A: 01,01a,09)Polévka
vepřový guláš s těstovinami, voda  (A: 01,01a,03,07)Oběd
celozrnná banketka, pomazánka z pohanky, ovoce čaj malinový  (A:
01,01a,01b,01d,03,04,07)

Svačina

Čtvrtek 11.12.2025
houska, pomazánka z uzeného tofu,mléko , zelenina  (A: 01,01a,06,10)Přesnídávka
kapustová s rýží  (A: 01,01a,07)Polévka
vaječná omeleta s hráškem, vařený brambory, voda  (A: 01,01a,03,07,09,10)Oběd
šlehaný tvaroh s pudinkem, müslli, čaj ovocný, ovoce  (A: 01,01a,03,07)Svačina

Pátek 12.12.2025
chléb, pomazánkové máslo, caro, zelenina  (A: 01,01a,01b,01c,03,07)Přesnídávka
zeleninová  (A: 01,01a,03,07,09)Polévka
játrová omáčka s rýží, čaj s citrónem  (A: 01,01b,03,07)Oběd
koláč s tvarohem, mákem a drobenkou, ovoce, čaj bezový  (A: 01,01a,03,07)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Vejce
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Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


