Jidelnicek

od 08.12.2025 do 12.12.2025

Pondéli 8.12.2025

Presnidavka  chléb Manka, tunakova pomazanka, ¢erny ¢aj s citronem, zelenina (A:
01,01a,01b,03,04)

Polévka hraskovy krém s krutony (A: 01,01a,07)
Obéd buchti¢ky s vanilkovym krémem, bila kava, banan (A: 01,01a,01b,03,07,10)
Svacina houska s maslem a platkovym syrem, ovoce, ¢aj matovy (A: 01,01a,01b,03,07)

Utery 9.12.2025
Presnidavka rohlik s maslem, malcao, zelenina (A: 01,01a,01b,03,07)

Polévka zeleninova s lusténinovou smési (A: 01,01a,07)

Obéd zapecené brambory s kurecim masem, syrem a zeleninou, ledovy salat s
jogurtovym dresinkem,¢aj (A: 01,01a,03,07)

Svacina chléb podmaslovy s lu€¢inou, ovoce, ¢aj ovocny (A: 01,01a,04,07,08)

Stfeda 10.12.2025

Presnidavka  toustovy chléb, rajcatova pomazanka, granko, zelenina (A: 01,01a 07)

Polévka zeleninovy vyvar s kuskusem (A: 01,01a,09)

Obéd veprovy gulas s téstovinami, voda (A: 01,01a,03,07)

Svacdina celozrnna banketka, pomazanka z pohanky, ovoce ¢aj malinovy (A:
01,01a,01b,01d,03,04,07) N *)

Ctvrtek 11.12.2025 / o el

Presnidavka houska, pomazanka z uzeného tofu,mléko , zelenina (A: 01,01 \

Polévka kapustova s ryzi (A: 01,01a,07) ?R .

Obéd vaje¢na omeleta s hraskem, vareny brambory, voda (A: 01,01a J

Svacina Slehany tvaroh s pudinkem, muslli, €aj ovocny, ovoce (A: 04 D3,07)

Patek 12.12.2025

Presnidavka chléb, pomazankové maslo, caro, zelenina (A: 01,01a,01b,0
Polévka zeleninova (A: 01,01a,03,07,09)
Obéd jétrové omacka s ryii €aj s citronem (A 01, 01b 03 ,07)
Svam%

Obiloviny obsahuijici lepek 04 Ryby

Obiloviny - pSenice 06  Sodjové boby (séja) ; Sala.
Obiloviny - Zito 07 Miéko -~
Obiloviny - je€men 08 Ofechy, mandle;plistacie

Obiloviny - oves 09 Celer

Vejce 10  Hofcice
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vefejna informaéni sluiba



