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Pondělí 22.4.2024
houska, pomazánka královská sýrová (mix strouhaných sýrů),
ovoce, kakao

přesnídávk

česneková s bramborempolévka
buchtičky s vanilkovým krémem, minerální voda, banányoběd
dalamánek, cuketová pomazánka, čaj, zeleninasvačina

Úterý 23.4.2024
chléb, vaječná pomazánka, čaj, zeleninapřesnídávk
krémová hráškovápolévka
krutí plátek Balkán, šťouchané brambory, okurkový salát, sirupoběd
rohlík, pomazánka ředkvičková, zelenina, mlékosvačina

Středa 24.4.2024
ovocný jogurt, cereálie, hroznové víno, ovocný čajpřesnídávk
hovězí vývar s tarhoňoupolévka
hovězí nudličky na zázvoru, rýže, 100% džusoběd
chléb slunečnicový, luštěninová pomazánka, mléko, zeleninasvačina

Čtvrtek 25.4.2024
rohlík, pomazánka ze Žervé, bikáva, ovocepřesnídávk
z ovesných vločekpolévka
cizrna  s bramborem , zelím a mletým masem, sirupoběd
chléb, pomazánkové máslo s pažitkou, ovocný čaj, zeleninasvačina

Pátek 26.4.2024
chlebánek, pomazánka z makrely, zelenina, čaj s citrónempřesnídávk
mrkvovápolévka
slepice na paprice, těstovina, sirupoběd
houska, šunkové pomazánkové máslo, ochucené mléko, ovocesvačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
Děti mají, během celého dne zajišten pitný režim - slazený i neslazený nápoj.
Informace o jednotlivých alergenech ve stravě, Vám podají kuchařky, případně vedoucí školní jídelny.


