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Pondělí 11.3.2024
rohlík, pomazánka ze sýru Almette s medvědím česnekem, pomeranč, meltaPřesnídávka
pórková s vejcemPolévka
lívanečky s jahodovým džemem, jablko, džusOběd
chléb, ředkvičková pomazánka, rajče, čaj bezinkaSvačina

Úterý 12.3.2024
chléb, pomazánka celerová, okurka, grankoPřesnídávka
z míchaných luštěninPolévka
bílá klobása, bramborová kaše, krájená okurka, přírodní džusOběd
dalamánek, pomazánka z krabích tyčinek, paprika, čaj lipovýSvačina

Středa 13.3.2024
houska s máslem, blůmka, ochucené mlékoPřesnídávka
dýňováPolévka
vepřové na kmíně, těstoviny, džusOběd
medové kroužky, banán, mlékoSvačina

Čtvrtek 14.3.2024
chléb, tvarohová pomazánka, mrkev, malcaoPřesnídávka
zeleninový vývar s jáhlyPolévka
kuřecí nudličky na kari, dušená rýže, minerálka neperliváOběd
rohlík selský, pomazánkové máslo s česnekem, rajče, čaj švestkaSvačina

Pátek 15.3.2024
chléb, pomazánka z lučiny, ředkvička, vitakaoPřesnídávka
vločkováPolévka
šlehaný tvaroh, brambory maštěné máslem, ledový salát, džusOběd
bisquit plátek, ovocná miska, čaj vitamínekSvačina

Děti mají po celý den možnost pitného režimu.

Změna jídelníčku vyhrazena.

Informace o jednotlivých alergenech ve stravě podá vedoucí školní jídelny Jarmila Holubcová nebo
kuchařky Jitka Vatahová a Michaela Valentová.


