
15.12.2025 19.12.2025od do

Pondělí 15.12.2025
rohlík, džemové máslo, mléko, ovoce  (A: 01,01a,03,07)Přesnídávka
kmínová s vejci  (A: 01e,09)Polévka
čočkový eintopf, šopský salát, banketka, voda  (A: 01,01a,09)Oběd
chléb, sýrová pomazánka s kapií, čaj ovocný, zelenina  (A: 01,01a,03,07)Svačina

Úterý 16.12.2025
bulka, pom. z červené řepy se sýrem, bílá káva, zelenina  (A: 01,01a,03,07,10)Přesnídávka
fazolová  (A: 01,01a,03,07,09)Polévka
kuřecí na paprice s rýží, mošt  (A: 01,01a,03,07)Oběd
přesnídávka s piškoty, ovoce,  čaj mátový  (A: 01,01a,01b,01c,03,07)Svačina

Středa 17.12.2025
rohlík, pomazánkové máslo, malcao, zelenina  (A: 01,01a,01b,03,07)Přesnídávka
vývar s těstovinou  (A: 01,01a,07)Polévka
vinná klobása, bramborová kaše, okurkový salát, voda  (A: 01,01a,03,07)Oběd
chléb s máslem a vajíčkem,čaj jablečný, ovoce  (A: 01,01a,03,07)Svačina

Čtvrtek 18.12.2025
houska , pomazánka drožďová, malcao, zelenina  (A: 01,01a,04,06,10)Přesnídávka
franfurtská s bramborem  (A: 01,01a,07)Polévka
bulgureto s vepřovým masem, strouhaný sýr, řepový salát s jablky a křenem,
mošt  (A: 01,01a,03,07,09,10)

Oběd

šlehaný jogurt,  lupínky, ovoce, čaj bylinkový  (A: 01,01a,07)Svačina

Pátek 19.12.2025
vánočka, bílá káva, ovoce  (A: 01,01a,03,07)Přesnídávka
zeleninová s vločkami  (A: 01,01a,09)Polévka
přírodní kuřecí plátek s vařeným bramborem, obloha, rajče, okurka, voda  (A:
01,01a,03,07)

Oběd

celozrnná banketka, pom. z olejovek, čaj citrónový, zelenina  (A:
01,01a,01b,01d,03,04,07)

Svačina
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01a
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01c
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda

03 
04 
06 
07 
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Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


