Jidelnicek

od 16.03.2026  do 20.03.2026 '\
Pondali 16.3.2026

Presnidavka  chléb femesiny, hermelinova pomazanka, mléko, zelenina

Polévka rajcatova s ryzi
Obéd zapecené téstoviny, mrkvovy salat s mandarinkami
Svacina merurfikova pfesnidavka, pisSkoty, €aj, ovoce

Utery 17.3.2026

Presnidavka  chléb Hradistan, pomazanka ze Sprotd, Cerny €aj s citronem, zelenina
Polévka z vajecCné jisky

Obéd veprove na kari, divoka ryze

Svacina bagetka,kapiova pomazanka, mléko, ovoce

Streda 18.3.2026

Presnidavka obloZena houska se Sunkou a syrem, mléko, zelenina

Polévka z Cervené CoCky s pohankou

Obéd krati na ¢esneku, bramborové Spalicky, Spenat
Svacina dalamanek, jarni pomazanka, €aj, ovoce

Ctvrtek 19.3.2026 N |
Presnidavka chléb Kedr, droZzdova pomazanka, mléko, zelenina
Polévka zeleninova s tarhonou

Obéd kovbojské fazole s uzenym tofu, chiéb

Svacina metynka s tvarohem a drobenkou, bila kava, ovoce
Patek 20.3.2026

Presnidavka  chléb Manka, mrkvova pomazanka, mléko, zelenina
Polévka kulajda

Obéd kureci nudlicky, vafené brambory, baby karotka
Svacina rohlik, pazitkové maslo, ¢aj, ovoce

Zmeéna jidelni¢ku a alergenl vyhrazena.
Déti maji, béhem celého dne zajistén pitny rezim - mléko, neslazeny ¢aj, voda.

Informace o jednotlivych alergenech ve stravé Vam podaji kucharky,
pfipadné vedouci Skolni jidelny.

SIRAVA.:



