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Pondělí 22.4.2024
chléb se sýrovou pěnou, mléko, zelenina  (A: 01, 01a, 01b, 03, 07, 09, 10)přesnídávk
zelná  (A: 01, 07, 09)polévka
lívance s tvarohem a džemem, ovoce, pomerančový čaj  (A: 01, 01a, 09)oběd
sojový rohlík, pomazánka ředkvičková, sirup, ovoce  (A: 01, 01a, 03, 07)svačina

Úterý 23.4.2024
chléb, zeleninová pomazánka, čaj s mlékem, mrkev  (A: 01, 01a, 03, 07)přesnídávk
brokolicová  (A: 01, 01a, 07)polévka
vepřová játra na slanině, rýže, džus  (A: 01, 01a, 10)oběd
chléb, liptovská pomazánka, čaj se sirupem, zelenina  (A: 01, 01a, 01b, 03, 07)svačina

Středa 24.4.2024
jáhlová kaše se skořicí, ovoce, čaj ovocný  (A: 01, 01a, 03, 07)přesnídávk
zeleninová s bulgurem  (A: 01, 01a, 01b, 03, 07)polévka
čevabčiči, vařené brambory, jogurtový dresink, rajče, sirup  (A: 01, 01a, 03, 07,
10)

oběd

ovocná přesnídávka, sušenka, ovoce, čaj medový  (A: 01, 01a, 01b, 01c, 07, 10)svačina

Čtvrtek 25.4.2024
slunečnicový chléb s máslem, čaj s mlékem, zelenina  (A: 01, 01a, 01b, 01c, 03,
07)

přesnídávk

zeleninový vývar se sýrovým kápáním  (A: 01, 01a, 01d, 03, 09)polévka
fazolový guláš, celozrnné pečivo, zeleninový salát, čaj  (A: 01a, 03, 07)oběd
bulka s vaječnou pomazánkou, čaj se sirupem, ovoce  (A: 01, 01a, 03, 07)svačina

Pátek 26.4.2024
chléb, sýrová pomazánka, mléko, zelenina  (A: 01, 01a, 03, 07)přesnídávk
hrachová s krutony  (A: 01a, 03, 07, 09)polévka
kuřecí řízek, bramborová kaše, salát  Coleslaw, čaj se sirupem  (A: 01, 01a, 03,
07, 09)

oběd

tvarohové řezy ze špaldové mouky, čaj, ovoce  (A: 01, 01a, 01e, 03, 07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves
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10

Obiloviny - špalda            
Vejce                         
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
Děti mají po celý den zajištěn pitný režim - slazený i neslazený nápoj.

Informace o jednotlivých alergenech ve stravě Vám podá kuchařka, 
případně vedoucí školní jídelny.


