Ahoj děti!
Další týden je za námi a vy jste určitě stihli spoustu práce. Už teď umíte mamince pomáhat s vařením.
· Můžete si k tomu říct říkanku nebo zazpívat písničku.Vařila myšička kašičku
na zeleném rendlíčku,
tomu dala,
tomu taky,
tomu málo,
tomu víc
a na toho maličkého nezůstalo nic!
A tak utíkal honem do komůrky
a tam se napapal.

Jak se peče koláč
Peču si, peču koláče,
Pekař div smíchy nepláče:
„Kdo chce dobrý koláč péci, 
musí tam dát sedm věcí:
Máslo, čerstvá vajíčka, 
sůl a hrstku cukříčka, 
mouku, mléko, navrch mák. 
Dovedeš to taky tak?

















· Zamyslete se, jak se prostírá na stole. Vyjmenujte, které věci patří na jídelní stůl a které dáváte vy doma (např. ubrus, prostírání, květiny, talíře, příbory, misky, skleničky).
· Po vaření a po jídle je potřeba nádobí umýt a uklidit. Zkuste mamince pomoct utřít a uklidit např. příbory, lžíce, vařečky a jiné lehké nádobí.
· Barvičky jsou všude kolem nás, pokud si připravíte svůj oblíbený barevný hrníček či talířek, hned vám víc chutná. Zkuste si hrníček či talířek nakreslit a barevně ozdobit – puntíky, kytičkami, vlnkami a podobně. Barvičku, kterou berete do ruky hned pojmenujte.
· Každý den se dobře oblékněte a běžte se s rodiči proběhnout. Nenechte se odradit chladným počasím, už brzy budou chladné dny pryč a sluníčko bude vykukovat čím dál častěji. Ne nadarmo se říká:
  „Březen za kamna vlezem,
    duben ještě tam budem.“
 
