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Pondělí 16.3.2026
chlebánek, pomazánka žervé s cibulkou, jablko, čaj  (A: 01,07)Přesnídávka
hrachováPolévka
obalované rybí filé, bramborová kaše, čerstvá okurka, tropico nápoj  (A: 01,03,04,07)Oběd
chléb Robátko, celerová s mrkví, čaj, mrkev  (A: 01,07,09)Svačina

Úterý 17.3.2026
selský rohlík, pomazánka ze sýru Almette s pažitkou, kakao, ovoce  (A:
01,01b,01e,07,11)

Přesnídávka

hovězí vývar se zeleninou a abecedou  (A: 01,03,09)Polévka
mexický guláš, dlouhozrnná rýže, voda  (A: 01,07)Oběd
chléb podmáslový, rajčatová pomazánka, čaj, cherry rajče  (A: 01,07)Svačina

Středa 18.3.2026
žitná kostka, švédská pomazánka, malcao, zelenina  (A: 01,04,07)Přesnídávka
kmínová s drožďovým kapáním  (A: 01,03)Polévka
pečená kachna, bramborový knedlík, červené zelí, voda  (A: 01,03)Oběd
ovocná přesnídávka, bisquit, čaj , ovoce  (A: 01,03,07)Svačina

Čtvrtek 19.3.2026
bageta, pomazánka z pečené mrkve, ovocný čaj, pomeranč  (A: 01,07)Přesnídávka
drůbeží s pohankou  (A: 01,09)Polévka
čevabčičí, brambor, dresing, červená řepa, tropico nápoj  (A: 01,03,07,10)Oběd
veka, pomazánka sýrová s ředkvičkami a pažitkou, čaj, ředkvičky  (A: 01,01a,07)Svačina

Pátek 20.3.2026
pudink čokoládový s piškoty, ovocný čaj, ovoce  (A: 01,03,07)Přesnídávka
krupicová  (A: 01,03,09)Polévka
špagety Marinara (bezmasé jídlo), voda  (A: 01,03,07)Oběd
chléb Mrkvánek, vaječná pomazánka, ovocný čaj, zelenina  (A:
01,01b,01e,03,07,10,11)

Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - špalda            
Vejce

04 
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Ryby                          
Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenu vyhrazena.
Děti mají, během celého dne zajišten pitný režim - neslazený nápoj.
Informace o jednotlivých alergenech ve stravě Vám podají kuchařky,
případně vedoucí školní jídelny.


