
26.01.2026 30.01.2026od do

Pondělí 26.1.2026
přesnídávka s piškoty, ovocný čaj, ovoce  (A: 01,03)Přesnídávka
kulajda  (A: 01,07)Polévka
opečené zeleninové hranolky, bramborová kaše, okurkový salát, voda  (A: 07,09)Oběd
chléb Robátko, pomazánka z Lučiny, mléko, zelenina  (A: 01,07)Svačina

Úterý 27.1.2026
chléb dýňový, pomazánka ze strouhaného sýru, kakao, zelenina  (A:
01,01b,01e,07,11)

Přesnídávka

drůbeží s kapáním  (A: 01,03,07,09)Polévka
kuře na paprice, těstoviny, tropico nápoj  (A: 01,03,07)Oběd
jablečný štrůdl, ovocný čaj, ovoce  (A: 01,03,07)Svačina

Středa 28.1.2026
chlebánek, pomazánka z mozzarelly a bylinek, bikáva, zelenina  (A: 01,07)Přesnídávka
zimní zeleninová s barevnou tarhoňou  (A: 01,09)Polévka
hovězí na česneku, selský knedlík s bylinkami, špenát, voda  (A: 01,03)Oběd
chléb Hradišťan, celerová pomazánka, čaj, zelenina  (A: 01,07,09)Svačina

Čtvrtek 29.1.2026
selský rohlík, selská pomazánka, bílá káva, ovoce  (A: 01,07,10)Přesnídávka
rybí polévka se zeleninou  (A: 01,04,09)Polévka
chalupářské vepřové maso s bramborami, voda  (A: 01)Oběd
chléb podmáslový, kápiová pomazánka, čaj, zelenina  (A: 01,07)Svačina

Pátek 30.1.2026
skořicové polštářky s mlékem, ovocný čaj, ovoce  (A: 01,07)Přesnídávka
zeleninová s tofu  (A: 01,03,07,09)Polévka
kari z černé čočky, jasmínová rýže, vodaOběd
kukuřičný chlebíček, ovocný tácek, čaj se zázvorem  (A: 01,07)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - žito              
Obiloviny - špalda            
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenu vyhrazena.
Děti mají, během celého dne zajišten pitný režim - neslazený nápoj.
Informace o jednotlivých alergenech ve stravě Vám podají kuchařky,
případně vedoucí školní jídelny.


