Jidelnicek

od 26.01.2026 do 30.01.2026
Pondéli 26.1.2026

Presnidavka pfesnidavka s piskoty, ovocny €aj, ovoce (A: 01,03)

Polévka kulajda (A: 01,07)
Obéd opecené zeleninové hranolky, bramborova kase, okurkovy salat, voda (A: 07,09)
Svacina chléb Robatko, pomazanka z Ludiny, mléko, zelenina (A: 01,07)

Utery 27.1.2026

Presnidavka  chléb dynovy, pomazanka ze strouhaného syru, kakao, zelenina (A:
01,01b,01e,07,11)

Polévka drubezi s kapanim (A: 01,03,07,09)
Obéd kufe na paprice, téstoviny, tropico napoj (A: 01,03,07)
Svacina jable¢ny §trdl, ovocny €aj, ovoce (A: 01,03,07)

Stifeda 28.1.2026

Presnidavka  chlebanek, pomazanka z mozzarelly a bylinek, bikava, zelenina (A: 01,07)

Polévka zimni zeleninova s barevnou tarhofiou (A: 01,09)
Obéd hovézi na Cesneku, selsky knedlik s bylinkami, Spenat, voda (A: 01,03)
Svacina chléb Hradistan, celerova pomazanka, ¢aj, zelenina (A: 01,07,09)

Ctvrtek 29.1.2026

Presnidavka  selsky rohlik, selska pomazanka, bila kava, ovoce (A: 01,07,10)

Polévka rybi polévka se zeleninou (A: 01,04,09)
Obéd chaluparské veprové maso s bramborami, voda (A: 01)
Svacina chléb podmaslovy, kapiova pomazanka, ¢aj, zelenina (A: 01,07)

Patek 30.1.2026
Presnidavka  skoficové polstarky s mlékem, ovocny €aj, ovoce (A: 01,07)

Polévka zeleninova s tofu (A: 01,03,07,09)
Obéd kari z Cerné CocCky, jasminova ryze, voda
Svacdina kukufi¢ny chlebicek, ovocny tacek, ¢aj se zazvorem (A: 01,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.
Seznam alergenu: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko
01b Obiloviny - Zito 09 Celer
01e Obiloviny - Spalda 10 Hofcice
03 Vejce 11 Sezamova seny
04 Ryby

Zména jidelnic¢ku a alergenu vyhrazena.

Déti maji, b€hem celého dne zajiSten pitny reZim - neslazeny napo;.
Informace o jednotlivych alergenech ve stravé Vam podaiji kucharky,
pfipadné vedouci Skolni jidelny.

SIRAVA.:



