od 31.08.2026 do 04.09.
e ————
Pondéli 31.8.2026

presnidav.  chléb sedlacky, masova pomazanka, ¢aj / mléko , zelenina (A: 01,07,10)

polévka kroupova (A: 01)

obéd kapustovy karbanatek s masem a bramborem, obloha, voda (A: 01,03,07)

svacdina dalamanek, zeleninova pomazanka, ¢aj/ mléko , zelenina

Utery 1.9.2026

presnidav.  chléb Hradistan, syrovd pomazanka, ovocny &aj / mléko, ovoce (A: 01,07) =
polévka zeleninova s abecedou (A: 01,03,07,09) .5"“‘}'
obéd krupicova kaSe s kakaem a skofici, ovoce, neslazeny ¢aj (A: 01,07) Iy
svacina houska omladkova, mrkvova pomazanka, ¢aj / mléko , zelenina (A: 01,07) :
Streda 2.9.2026 .
presnidav.  chléb KrkonoSsky Kedr, vajec¢na pomazanka, ovocny ¢aj / mléko, zelenina (A: 01,03,07,10) W
polévka zeleninovy vyvar s drobenim ze Spaldové mouky (A: 01,03,07,09)

obéd pfirodni veprova pec€engé, bulgur, zelny salat, voda s limetkou (A: 01)

svacina rohlik, Cerstvé maslo s pazitkou, ¢aj / mléko , ovoce (A: 01,07)

Ctvrtek 3.9.2026

pfesnidav.  chléb HradiStan Zrnik, pomazanka z rybicek, Cerny Caj s citronem / mleko, zelenina (A: 01,04,07,
polévka cizrnova G

obéd krémoveé rizoto s kufecim masem a zeleninou, strouhany syr, polnicek, voda (A: 01,03,07)

svacina Zitna houska, pomazankové maslo s kapii, ¢aj / mléko , ovoce (A: 01,01b,07)

Patek 4.9.2026 (—
R

presnidav. houska, dzemové maslo, ¢aj / malcao, ovoce (A: 01,07) A 5

polévka dyriova (A: 01,07) . |

obéd rybi filé na masle, brambory, ledovy salat, voda (A: 01,03,04,07) R . by

svacina chléb podmaslovy, tvarohova pomazanka, ovocny €aj / mléko, zelenina (A: 01,07) |

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko
01b  Obiloviny - Zito 09 Celer
03 Vejce 10  Hofcice
04 Ryby

Zmeéna jidelni¢ku a alergenu vyhrazena.

Déti maji, b&hem celého dne zajiSten pitny rezim - neslazeny napoj.
Informace o jednotlivych alergenech ve stravé Vam podaji kucharky,
pfipadné vedouci $kolni jidelny.

# Strava-cz




