
31.08.2026 04.09.2026od do

Pondělí 31.8.2026
chléb sedlácký, masová pomazánka, čaj / mléko , zelenina  (A: 01,07,10)Přesnídávka
květáková  (A: 01,07)Polévka
gnocchi ve smetanové omáčce s kuřecím masem a špenátem, voda  (A: 01,03,07)Oběd
dalamánek,  zeleninová pomazánka, čaj / mléko , zeleninaSvačina

Úterý 1.9.2026
chléb Hradišťan, sýrová pomazánka, ovocný čaj / mléko, ovoce  (A: 01,07)Přesnídávka
zeleninová s abecedou  (A: 01,03,07,09)Polévka
krupicová kaše s kakaem a skořicí, ovoce, neslazený čaj  (A: 01,07)Oběd
houska omládková, mrkvová pomazánka, čaj / mléko , zelenina  (A: 01,07)Svačina

Středa 2.9.2026
chléb Krkonošský Kedr, vaječná pomazánka, ovocný čaj / mléko, zelenina  (A: 01,03,07,10)Přesnídávka
zeleninový vývar s drobením ze špaldové mouky  (A: 01,03,07,09)Polévka
přírodní vepřová pečeně, bulgur, zelný salát, voda s limetkou  (A: 01)Oběd
rohlík, čerstvé máslo s pažitkou, čaj / mléko , ovoce  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 3.9.2026
chléb Hradišťan Zrník, pomazánka z rybiček, černý čaj s citrónem / mléko, zelenina  (A: 01,04,07,10)Přesnídávka
rajská s rýží  (A: 01)Polévka
krémové rizoto s kuřecím masem a zeleninou, strouhaný sýr, polníček, voda  (A: 01,03,07)Oběd
žitná houska, pomazánkové máslo s kápií, čaj / mléko , ovoce  (A: 01,01b,07)Svačina

Pátek 4.9.2026
houska, džemové máslo, čaj / malcao, ovoce  (A: 01,07)Přesnídávka
dýňová  (A: 01,07)Polévka
rybí filé na másle, brambory, ledový salát, voda  (A: 01,03,04,07)Oběd
chléb podmáslový, tvarohová pomazánka, ovocný čaj / mléko, zelenina  (A: 01,07)Svačina

Změna jídelníčku a alergenu vyhrazena.
Děti mají, během celého dne zajišten pitný režim - neslazený nápoj.
Informace o jednotlivých alergenech ve stravě Vám podají kuchařky,
případně vedoucí školní jídelny.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - žito              
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


