od 14.09.2026 18.09.2026

Pondéli 14.9.2026

Presnidavka  kvaskovy chléb, tvarohova pomazanka, ¢aj / mléko, ovoce (A: 01,07)
Polévka cockova
Obéd Zemlovka s tvarohem a jablky, €aj s citronem, ovoce (A: 01,03,07)

Svacina houska zrnénka, celerova pomazanka, ¢aj / mléko, zelenina (A: 01,01a,01e,(

Utery 15.9.2026
Presnidavka  chléb Rampusak, pomazanka cizrnova, ¢aj / mléko, zelenina (A: 01,07)

Polévka drabezi s porkem a hrstkou ¢erné ¢ocky (A: 01,09)
Obéd srbské rizoto s kufecim masem, voda s bylinkami (A: 07)
Svacina ovocna pfesnidavka s piskoty, ovocny ¢aj, ovoce (A: 01,03,07)

Streda 16.9.2026

Presnidavka  chléb Kedr, pomazanka z Paloucku, bikava, ovoce (A: 01,07)
Polévka Spenatova (A: 01,07)

Obéd filé po mlynafsku, Stouchany brambor s libeckem, voda (A: 01,04,07)
Svacina rohlik, tvarohova pomazanka s lahadkovou cibulkou a kapii, ¢aj / mléko, zelen
01,07)

Ctvrtek 17.9.2026
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Presnidavka  chléb podmaslovy, drozdova pomazanka, €aj / mléko, zelenina (A: 01 ,03,07,11 0)e :

Polévka bramoborova s libeCkem (A: 01,09)
Obéd domazlické ragu z vepfového masa, celozrnné téstoviny, voda (A: 01,03,07)
Svadina rohlik, zeleninova pomazanka, ¢aj / mléko, ovoce (A: 01,07)

Patek 18.9.2026
Presnidavka houska, vitaminova pomazanka , ¢aj / mléko , ovoce (A: 01,07)

Polévka jahlova se zeleninou (A: 01,03,09)

Obéd syrove placi¢ky s brokolici a pérkem, bramborova kase, cherry raj¢ata, voda
01,03,07)

Svacéina zeleninovy talifek, knupsi platek s rostlinnym maslem, ¢aj / mléko (A: 01)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
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Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
01a Obiloviny - pSenice 09 Celer
01e Obiloviny - Spalda 10  Hofcice
03 Vejce 11 Sezamova semena
04 Ryby

Zména jidelnic¢ku a alergenu vyhrazena.
Déti maji, béhem celého dne zajisten pitny rezim - neslazeny napo;j.

Informace o jednotlivych alergenech ve stravé Vam podaji kucharky, o
pfipadné vedouci Skolni jidelny.

% Strava.-cz




