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Pondělí 21.9.2026
chléb Hradišťan, budapešťská pomazánka, mléko, zeleninaPřesnídávka

zeleninová s drožďovými knedlíčkyPolévka

krůtí směs na pórku, rýže basmatiOběd

houska, mexická pomazánka, čaj, ovoceSvačina

Úterý 22.9.2026
chléb řemeslný, pomazánka tutti-frutti, mléko, zeleninaPřesnídávka

krémová z červených paprik s bulguremPolévka

rybí nákyp s bramborem, salát coleslawOběd

veková bagetka, sýrová pomazánka, čaj, ovoceSvačina

Středa 23.9.2026
rýžová kaše se skořicí a ovocem, čajPřesnídávka

zeleninová s ovesnými vločkamiPolévka

staročeská cizrna, pečivo, jablkoOběd

žitná kostka, pažitková pomazánka, mléko, zeleninaSvačina

Čtvrtek 24.9.2026
chlebánek, hrášková pomazánka, mléko, zeleninaPřesnídávka

z julien zeleniny s cizrnovými nočkyPolévka

vepřové v kapustě, vařené bramboryOběd

loupák, čaj, ovoceSvačina

Pátek 25.9.2026
chléb Kedr, máslo, vařené vajíčko, mléko, ovocePřesnídávka

květákováPolévka

gnocchi s kuřecím masem, rajčaty a bazalkouOběd

zeleninový tácek, knuspi plátek, čajSvačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
Děti mají, během celého dne zajištěn pitný režim - mléko, neslazený čaj, voda.

Informace o jednotlivých alergenech ve stravě Vám podají kuchařky, 
případně vedoucí školní jídelny.


