Jidelnicek 14.9. - 18.9.2026

pondéli presnidavka: houska, pomazanka avokadova s rajcaty a ¢esnekem, paprika, mléko
polévka: mrkvovy krém s ¢ervenou ¢ockou
obéd: tildapie zapecena se syrem a smetanou, brambory sypané petrzelkou, maslo, krajené rajce, voda
svacina: chléb slunec¢nicovy, pomazanka tvarohova s kapii a pérkem, jablko, ¢aj Sipek
utery presnidavka: cokoladové lodicky s mlékem, banan, ¢aj Svestka neslazeny
polévka: hovézi vyvar se zeleninou a kukufi¢cnym kuskusem
obéd: hovézi maso varené, rajska omacka, pseni¢né téstoviny, voda
svacina: chléb dynovy, pomazanka fedkvi¢kova, mrkev, mléko
stfeda  presniddavka: korn bageta, pomazanka cizrnova s tymidnem a limetkou, okurka, mléko
polévka: kvétakova s bramborem
obéd: pecené kriti kostky, dusend mrkev, brambory, voda
svacina: veka, pomazanka z ovciho syru, cherry rajce, ¢aj Sipek
Ctvrtek  presnidavka: chléb rampusak, pomazanka falesny humr, hruska, ¢aj ovocny
polévka: cuketovy krém s mrkvi
obéd: jahelnik se Svestkami, ovocny ¢aj neslazeny
svacina: zrnénka, pomazanka zervé s Cervenou cibulkou, bild fedkev, ¢aj bylinny s medem
patek pfesnidavka: chléb kvaskovy, pomazanka namornicka - rybi¢kova, rajce, ¢erny ¢aj s citronem
polévka: zeleninova s bylinkovymi nocky
obéd: restované kureci prsicko, Soulet, salat z kysaného zeli a paprik, voda
svacina: ovocné pyré, kukuri¢ny chlebicek, ¢aj broskev neslazeny

Déti maji po cely den zajistény pitny rezim, formou neslazenych napoja.
Podrobné informace o alergenech Vam podaji kucharky nebo vedouci SJ.
Zména jidelniho listku vyhrazena.

Prejeme dobrou chut :)




