od 14.09.2026 do 18.09.2026

Pondéli 14.9.2026
Presnidavka knuspi platek, pomazanka z tofu syra, bila kava, ovoce (A: 01,01a,07)

Polévka hrachova s krutony (A: 01,01a,07,09)
Obéd livane¢ky s dzemem a tvarohem, ovoce, voda (A: 01,03,07,09)
Svacina chléb Manka, celerova pomazanka, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01,01a,0

Utery 15.9.2026

Presnidavka mléko,cerealie, ovoce, voda, €aj neslazeny (A: 01,01a,01b,07)

Polévka zeleninovy vyvar s vaje¢nou sedlinou (A: 01,01a,03,07,09)

Obéd karbanatky s cervenou ¢ockou, bramborova kase, okurkovy salat s acyder
01,01a,03,07,09,10) i

Svacina chléb kedr, pomazanka tvarohova s redkvi¢kami, zelenina, ¢aj neslaze y,'v o

(A: 01,01a,03,07,10)
Stfeda 16.9.2026

Presnidavka rohlik korn, hermelinova pomazanka, mléko, voda, zelenina (A: 01,01a,(

Polévka hovézi vyvar s domacimi nudlemi (A: 01,01a,09)
Obéd kralik na €esneku , bramborové Spali¢ky, kysané zeli, voda (A: 01,01a)
Svacina smetanovy jogurt s jablky a skofici, ovoce, voda, ¢aj neslazeny (A: 01*&,

Ctvrtek 17.9.2026

Presnidavka celozrnna banketka, zervé syr s mrkvi, zelenina, mléko (A: 01,01a,01)8

Polévka zeleninova s bulgurem (A: 01,01a,07,09)

Obéd cervené fazole v rajéatové omacce se zeleninou, chléb Sokolik, vodal (£
01,01a,03,07) '

Svacina zitna kostka s rostlinnym maslem, stouhany syr, ovoce, €¢aj neslaze

(A: 01,01a,03,07)

Patek 18.9.2026
Presnidavka houska,pomazanka liptovska, kakao, zelenina (A: 01,01a,03,07)

Polévka poérkova (A: 01,01a,07)
Obéd veprova plnéna rolada s jasminovou ryzi, voda (A: 01,03,07,09)

Svacina chléb Cipisek, Sunkova péna, ovoce, €aj neslazeny, voda (A: 01 01a 0

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahujici lepek 03 Vejce
01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko
01b Obiloviny - Zito 09 Celer
01c Obiloviny - je¢men 10  Hofcice

% Strava.-cz




