ittt &

od 12.10.2026 do 16.10.2026

-

Pondéli 12.10.2026

Presnidavka  chléb femesiny, balkanska pomazanka, mléko, zelenina

Polévka rajska s téstovinou
Obéd ryba po mlynafsku, bramborova kase, zeleninova obloha
Svacina chléb slunecnicovy, lu€inova pomazanka, ¢aj, ovoce

Utery 13.10.2026

Presnidavka  jogurt, ceredlie, aj, ovoce

Polévka zeleninova s ryzi
Obéd CcoCka na kyselo, pecivo, sterilovana okurka
Svacina chlebanek, pomazanka z pe€ené zeleniny, mléko, zeleninovy mix

Stifeda 14.10.2026

Presnidavka chléb Hradistan, avokadova pomazanka, mléko, zelenina

Polévka Krupicova s vejci
Obéd pecené veprove kostky, bramborovy knedlik s cibulkou, Spenat
Svacina veka, celerova pomazanka, Caj, ovoce

Ctvrtek 15.10.2026

Presnidavka  celozrnna bagetka, pomazanka z tofu, mléko,zelenina

Polévka marocka

. Yo . < . . . ) -
Obéd zapecené téstoviny se Sunkou a zeleninou, salat z kysaného zeli ¢
Svacina ovocna presnidavka, banketka, €aj

Patek 16.10.2026
Presnidavka  dalamanek, kukufi¢na pomazanka, mléko, zelenina

Polévka drozdova
Obéd kufeci perkelt, ryze
Svacina makovo-tvarohovy kynuty kolac, ¢aj, ovoce

Zmeéna jidelni¢ku a alergenl vyhrazena.
Déti maji, b&hem celého dne zajidtén pitny rezim - mléko, neslazeny &aj, voda.

Informace o jednotlivych alergenech ve stravé Vam podaji kuchark
pfipadné vedouci $kolni jidelny. :

¥ Strava-cz



