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od 12.10.2026 do 16.10.2026
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Pondéli 12.10.2026

Presnidavka chléb fremesiny, balkanska pomazanka, mléko, zelenina

Polévka dynova s krutonky
Obéd ryba po mlynarsku, bramborova kase, zeleninova obloha
Svacina chléb sluneénicovy, luéinova pomazanka, ¢aj, ovoce

Utery 13.10.2026

Presnidavka jogurt, ceredlie, ¢aj, ovoce

Polévka zeleninova s ryzi
Obéd bezmasé chilli con carne, pecivo
Svacina chlebanek, pomazanka z pec¢ené zeleniny, mléko, zeleninovy mix

Stifeda 14.10.2026

Presnidavka chléb Hradist'an, avokadova pomazanka, mléko, zelenina

Polévka krupicova s vejci
Obéd pecené veprové kostky, bramborovy knedlik, Spenat
Svacina veka, celerova pomazanka, ¢aj, ovoce

Ctvrtek 15.10.2026
Presnidavka celozrnna bagetka, pomazanka z tofu, mléko,zelenina

Polévka marocka

. s oex . “ . . £ Y L
Obéd zapecené téstoviny se Sunkou a zeleninou, salat z kysaného zeli ¢
Svacina ovocna presnidavka, banketka, ¢aj

Patek 16.10.2026
Presnidavka dalamanek, kukufi€éna pomazanka, mléko, zelenina

Polévka drozd'ova
Obéd kureci perkelt, ryze basmati
Svacina ovocna miska, bisquit, ¢aj

Zmeéna jidelni¢ku a alergenl vyhrazena.
Déti maji, b&hem celého dne zajidtén pitny rezim - mléko, neslazeny &aj, voda.

Informace o jednotlivych alergenech ve stravé Vam podaiji kuchafk

pfipadné vedouci Skolni jidelny.
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