Pondéli 12.10.2026

Presnidavka
Polévka
Obéd

Svacina

Utery 13.10.2026

Presnidavka
Polévka
Obéd
Svacina

Stfeda 14.10.2026

Presnidavka
Polévka
Obéd

Svacina

Ctvrtek 15.10.2026

Presnidavka
Polévka
Obéd
Svacina

Patek 16.10.2026

Presnidavka
Polévka
Obéd
Svacina

chléb Remesliny, pomazanka z treséich jater, zelenina, &aj/ mléko, (A: 01,Q
zeleninovy vyvar s téstovinovou ryzi a smési lusténin (A: 01,09) :
gnocchi se Spenatem a kriitim masem v syrovoCesnekové omacce, voda (A: %
01,03,07)

houska, balkanska pomazanka, ovoce, ovocny €aj / mléko, (A: 01,07,11)

dalamanek, pomazanka z Allmete a bylinek, ovoce, kakao (A: 01,07)
zelna (A: 01 07)

chléb Kedr, pomazanka z Lucmy a tvarohu, zelenlna, ¢ajs C|tronem / mleko
01,07)

chléb Hradistan, vaje¢na pomazanka, zelenina, &aj / mléko (A: 01,03,10, 11) 4
driibezi vyvar s kroupami (A: 01,09)
penne s kufecim masem, susenymi rajéaty, rukolou a &esnekem, sypané syrem, vode
(A: 01,03,07)

houska, pomazankové maslo s kapii, ovoce, ovocny €aj / mléko, (A: 01,07)

chléb Remeslny, chaluparska pomazanka, zelenina, ¢aj/ mléko (A: 01,03,07:0§"
lu§téninova (A: 01,03,07,09) Q
hovézi nudlicky na zazvoru s ryzi, voda (A: 01) o W
kefirova buchta s marmeladou a ¢oladovou polevou, ¢aj / mléko, ovoce (A

jahlova kaSe s kakaem, ovoce , ovocny ¢aj (A: 07)
hovézi vyvar s muslickami (A: 01,03,07,09)

fazole se zeleninou, svétla bageta, voda (A: 01)
rohlik, rostlinné maslo, ¢aj / mléko, zelenina (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(:

Zmeéna jidelni¢ku a alergenu vyhrazena.
Déti maji, béhem celého dne zajisten pitny rezim - neslazeny napo;j.

P —
# Strava.cz gt\'mm

01  Obiloviny obsahuijici lepek 09 Celer

03 Vejce 10  Hofgice ol v
04  Ryby 11 Sezamova semena % e 4 ‘/j‘?
07  Miéko y A ®



k: —i -

od 12.10.2026.__do.16:10.2026

Informace o jednotlivych alergenech ve stravé Vam podaji kucharky,
pfipadné vedouci Skolni jidelny.

# Strava.cz




