od 0.2026 do 23.10.2026

Pondéli 19.10.2026

Presnidavka  chléb Hradistan, rybi¢kova pomazanka, zelenina , ¢aj/ mléko (A: 01,04,07)
Polévka zeleninovy vyvar s quinou (A: 01,09)

Obéd gratinované brambory s kritim masem a smetanou, voda (A: 01,07)

Svacina bily jogurt, rohlik, banan , ovocny ¢aj (A: 01,07) :?l .
Utery 20.10.2026 &
Presnidavka  houska, cokoladové maslo, ovocny Caj, ovoce (A: 01,07) |. -
Polévka krémova zeleninova (A: 01,09) Q \
Obéd pecené kufe se zeleninovou tarhonou, ledovy salat, voda (A: 01) g
Svacéina chlebanek, pomazanka pazitkova, zelenina , ovocny ¢aj/ mléko (A: 01,07)

Streda 21.10.2026
Presnidavka  Zitna houska, kapiova pomazanka, zelenina, €aj / bila kava (A: 01,01b,0
Polévka krupicova (A: 01,09)

Obéd znojemska veprova pec€ené s ryzi, voda (A: 01)

Svacina ovocna pfesnidavka s piskoty, ovoce, ovocny ¢aj (A: 01,03,07)

Ctvrtek 22.10.2026

Presnidavka  chléb Hradistan, pomazanka bylinkova cottage, ovoce, ¢aj/ mléko (A: 01,07}
Polévka celerova (A: 01,09) '
Obéd livance s ovocnym Zahourem, ovoce, ovocny ¢aj bez cukru (A: 01,03,07)
Svacéina dalamanek, ¢ockova pomazanka, zelenina, ¢aj / mliéko (A: 01,07,10)

Patek 23.10.2026

Presnidavka banketka, syrova pomazanka s paprikou, ovoce, ¢aj / mléko (A:d 1504
Polévka kulajda (A: 01,03,07)
Obéd tilapie na masle, brambory, mrkvovy salat, voda (A: 01,04) ¥
Svacina chléb podmaslovy, liptovska pomazanka, zelenina, ¢aj / mléko (A: 01,07)"

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miléko
01b Obiloviny - zZito 09 Celer
03 Vejce 10  Hofrcice
04 Ryby

Zména jidelnic¢ku a alergenu vyhrazena.

Déti maiji, béhem celého dne zajisten pitny rezim - neslazeny napo;j.
Informace o jednotlivych alergenech ve stravé Vam podaji kucharky,
pfipadné vedouci Skolni jidelny.



